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GESUNDHEIT 
„Gesundheit ist ein Zustand des vollständigen körperlichen, geistigen und sozialen Wohlergehens und nicht 
nur das Fehlen von Krankheit oder Gebrechen.“             (WHO, Verfassung, 1946) 
 

ÖFFENTLICHE GESUNDHEIT (= PUBLIC HEALTH) 
„Public Health ist die Wissenschaft und Praxis zur Vermeidung von Krankheiten, zur Verlängerung des 
Lebens und zur Förderung von physischer und psychischer Gesundheit unter Berücksichtigung einer 
gerechten Verteilung und einer effizienten Nutzung der vorhandenen Ressourcen. Public-Health-
Maßnahmen zielen primär auf die Gesunderhaltung der Bevölkerung und einzelner Bevölkerungsgruppen 
durch organisiertes gesellschaftliches Handeln. Public Health konzentriert sich auf die Bevölkerung und 
erweitert dadurch die Perspektive der klinischen Medizin, die sich in erster Linie auf Individuen und 
Krankheiten richtet.“                   (Deutsche Gesellschaft für Public Health, 2012) 
 

INTERNATIONALE GESUNDHEIT  
Internationale Gesundheit ist "die Anwendung der Grundsätze der öffentlichen Gesundheit auf Probleme 
und Herausforderungen, die Länder mit niedrigem und mittlerem Einkommen betreffen und auf die 
komplexen globalen und lokalen Kräfte, die sie beeinflussen." (Merson MH, Black RE, Mills AJ, 2006) 
Die internationale Gesundheit beschreibt die Gesundheitsarbeit über nationale Grenzen hinweg, mit 
einem geografischen Schwerpunkt auf Entwicklungsländern und konzentriert sich auf Infektions- und 
Tropenkrankheiten, Wasser und sanitäre Einrichtungen, auf Unterernährung und die Gesundheit von 
Müttern und Kindern.                (Brown TM, Cueto M, Fee E, 2006) 

 
 

GLOBALE GESUNDHEIT 
Das Konzept der Globalen Gesundheit entwickelt einen umfassenden, menschenrechtsbasierten, 
multidisziplinären und ganzheitlichen Ansatz. Dabei stehen die Ziele Gesundheit für alle Menschen weltweit 
und globale Gerechtigkeit im Mittelpunkt. Globale Gesundheit bearbeitet transnationale 
Gesundheitsprobleme, Determinanten und Lösungen an den Schnittstellen zwischen Politik, Wissenschaft 
und Gesellschaft und fördert die interdisziplinäre Zusammenarbeit. Dieser Ansatz der Globalen Gesundheit 
ergänzt und verstärkt die Aktivitäten zur Umsetzung der Agenda 2030 und der UN Nachhaltigkeitsziele 
(SDGs).           (Institut für Globale Gesundheit Berlin, 2018) 
 

 

ONE HEALTH 
One Health ist ein koordinierter, kollaborativer, multidisziplinärer und sektorübergreifender Ansatz, um 
potenzielle oder bestehende Gesundheitsrisiken anzugehen, die an der Schnittstelle Tier-Mensch-
Ökosysteme entstehen.                 (One Health Global Network, 2012) 
 

PLANETARY HEALTH 
Planetary Health beschreibt den Gesundheitszustand der menschlichen Zivilisation und der sie 
umgebenden Umwelt, von der sie abhängt.  

(Rockefeller Foundation-Lancet Commission on Planetary Health, 2014)   
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VERGLEICH ZWISCHEN DER  

ÖFFENTLICHEN, INTERNATIONALEN UND GLOBALEN GESUNDHEIT 

 
 ÖFFENTLICHE  

GESUNDHEIT 
INTERNATIONALE 

GESUNDHEIT 
GLOBALE  

GESUNDHEIT 

Geographisch Gesundheit für alle Bürger 
einer bestimmten 
Gemeinschaft oder eines 
Landes 

Gesundheit für die Bürger 
eines anderen Landes 
(Nord à Süd) 

Verbesserung der 
Gesundheit aller 
Menschen weltweit 

Zielgruppe Präventionsprogramme 
(Bevölkerung) 

Prävention und 
Medizinische Versorgung 
(Individuen) 

Prävention und 
Medizinische Versorgung 
(Individuen) 

Kooperation Meist lokal oder regional 
begrenzt 

Bilateral 
Oft interessensbasiert 

Meist auf der globalen 
Ebene 
Transnational  
Werte-orientiert 

Aufgaben Staatliche Fürsorgepflicht 
Gesetze und Regelungen 

Internationale 
(Entwicklungs-) Hilfe  

Probleme, die nationale 
Grenzen überschreiten 
oder einen globalen 
politischen und 
wirtschaftlichen Einfluss 
haben 

Bereiche Teilweise multidisziplinär 
Fokussiert auf 
Gesundheits- und 
Sozialbereiche 

Teilweise multidisziplinär 
Fokussiert auf den 
Gesundheitsbereich 

Hochgradig inter- und 
multidisziplinär  
Innerhalb und über den 
Gesundheitsbereich 
hinaus 

Krankheiten Schutz vor und 
Bekämpfung von 
Infektionskrankheiten 

Kurative Behandlung, 
fokussiert auf 
Tropenerkrankungen (z.B. 
Malaria, Tuberkulose, 
Polio) 

Infektions- und Nicht-
übertragbare Krankheiten 

 
(Adaptiert von: Koplan et al., Lancet 2009) 
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Globale Gesundheit in der Übersicht; Adaptiert von Havemann M, Bösner S, Globalization and Health, 2018 
 

 

 GLOBALE GESUNDHEIT WEITERENTWICKELN 
Das Institut für Globale Gesundheit Berlin e.V. wurde 2017 gegründet, um das Themenfeld der 
Globalen Gesundheit politisch, akademisch und gesellschaftlich weiterzuentwickeln. Das IGGB 
wird als Wissensplattform informieren, analysieren, beraten. kommunizieren und auf neue 
Entwicklungen und Herausforderungen hinweisen. Politisch und weltanschaulich ungebunden 
steht das Institut für den engagierten Dienst an einer gesunden Welt. Unser multidisziplinäres 
Team besteht aus unabhängigen Wissenschaftlern, Journalisten, Praktikern und engagierten 
Mitdenkern. Gemeinsam unterstützen wir strategisches Vorgehen zum Wohle aller.  

 


